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|. Iles1ieBo¥i pa3aen
1. ITosicHUTEIbHAA 3ANMNCKA

1.1. OdocuoBanue IlporpaMmmbl, AaKTyaJIbHOCTh

TaHLEeBaIbHOE UCKYCCTBO - 3TO MHP KPAacoThl IBH>)KEHUS, 3ByKOB, CBETOBBIX KPacoK,
KOCTIOMOB, TO €CTh MUP BOJIIIEOHOTO HCKyccTBa. OCOOEHHO MPUBJIEKATEIICH U UHTEPECEH
ATOT MHpP JeTsAM. TaHell 00JagaeT CKPBITHIMU PE3epBAMH JJIS PA3BUTHS U BOCIUTAHUS
nereid. CoequHEeHHE IBUKECHUS, MY3BIKM M WIPbI, OJJTHOBPEMEHHO BIIMsSI Ha peOcHKa,
GOpMHPYIOT €ro  SMOIMOHAIBHYIO  cepy, KOOpAWHAIMI0, MY3BIKAIBHOCTh U
apTUCTUYHOCTH, JENAIOT €ro JABWKEHHS €CTECTBEHHBIMM W KpacuBbIMH. Ha 3aHATHSX
TaHIAMHU JETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3PUTEIIBHYI), MBIIICYHYK) MaMATh, Y4aTcs
OslaropoiHBIM MaHepaMm. BocnuTaHHHMK MMO3HAaeT MHOTOO0Opa3ue TaHIA: KJIAaCCHUYECKOro,
HApOJHOTO, OAJBHOrO, COBPEMEHHOTO W Jp. TaHIeBAJIbHOE HCKYCCTBO BOCIHUTHIBAET
KOMMYHUKA0€IbHOCTh,  TPYIOJIOOME, yMEHUE J0oO0MBaThCid  1enu, (opmupyer
HMOIMOHANIBHYIO KYJIbTYypy oOmieHus. Kpome TOoro, oHo pa3BHUBaeT acCOLMATHBHOE
MBIIILIEHHE, TOOYK/T1aeT K TBOPUYECTRY.

Heobxoaumo npoaomkaTh pa3BUBaTh y JONIKOJIBHUKOB TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH,
3aJ10KEHHBIE  MPUPOAOH. My3BIKAJIbHO-PUTMUYECKOE TBOPYECTBO MOXKET YCIICLIHO
pa3BUBATBCA TOJBKO IIPU YCIOBHM IEJICHANPABICHHOTO PYKOBOJICTBA CO CTOPOHBI
Me1arora, a NpaBWIbHAas OpraHUA3alus U IPOBEICHUE JAHHOIO BUJIa TBOPYECTBA ITIOMOTYT
peOEHKY pa3BUTh CBOM TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH.

HoBu3Ha mnporpamMmbl 3aKIIOYAETCA B TOM, YTO B HEW HHTETPUPOBAHBI TAKHE
HaIpaBJICHUs, KaK PUTMHUKA, Xopeorpadus, My3bIka, TJIACTHKA, CLICHUYECKOE JIBHKEHUE.
OHu patoTcs AE€TIM B UIPOBOM (opMe W adanTHUPOBAHbl Jis JOLIKOJBHUKOB. Ee
OTJIMYUTEIHHBIMA ~ OCOOCHHOCTSIMU  SIBIISIETCA: AKTUBHOE HCIOJIB30BAHHE UTPOBOMU
JNEATEIbBHOCTH JUIsl OpraHu3allid TBOPYECKOrO Mpoliecca — 3HAYUTENIbHAs 4YacThb
MpaKkTUYeCKUX 3aHsATUd. Takoil moaxon pa3BUBAaeT Kak (PU3NYECKHE JaHHBIC
oOydJaronuxcsi, TaK ©  TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH, TBOPYECKYID HWHUIIMATHUBY
[lenarormueckasi 1eIecOO0Pa3HOCTh TPOTPAMMBI  3aKIIOYAETCS B TOHMCKE HOBBIX
UMITPOBU3ALIMOHHBIX U UTPOBBIX (popM.

AKTYaJIbHOCTh MPOrpaMMbI: B HACTOSIEE BPEMS CO CTOPOHBI POAUTENEH CHpPOC
Ha oOpa3oBaTeNIbHbIE YCIYTH B 00JACTH XOpeorpauu O4Y€Hb BBICOK. POAUTENM CUMTAIOT,
4YTO peOCHOK, KOTOPBhIA yMeEeT TaHIleBaTh, JIydllle pa3BUBACTCS (PU3MYECKU, YYBCTBYET
cebs1 OoJjiee yBEpEHHO B PA3IMYHBIX BHJIaX JCSATEILHOCTH, HE CTECHSETCS MOKa3bIBaTh
CBOU JOCTIKEHUS Apyrum oasM. OOydeHue xopeorpaduu B JETCKOM Cajly MO3BOJISET
NOATOTOBUTH peOEHKa K JalbHeWlIeMy OOYyYEeHHI0O B XOpeorpauyeckoil CTyIuu,
chopMUpOBaTh COCTOSIHUE yCIleXa W JKEJIaHUE Pa3BUBAThCA B 0O0JACTH TaHIEBAJIILHOTO
HCKYCCTBa.

[Iporpamma paspaboTaHa C yY€TOM OCHOBHBIX TMPHUHIUIIOB, TPEOOBaHHWIA K
OpraHu3alMi ® COJECpKaHWIO K ydeOHoi pestenbHocTH B JIOY, BO3pacTHBIX
O0COOEHHOCTSIX JICTEH.

B ocHoBe nporpaMmbl 3a7105KEHBI: TEXHOJIOTHUS 110 PUTMUYECKON IUIACTUKE IJISl IETEU
«Putmuueckas wmo3auka» A.M. BypeHUHOH, IOMOJHHUTENbHAs rporpamMma 1o
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xopeorpaduu Ui AeTed AomKoJibHOrO Bo3pacta «lIpekpacHwii mup Ttanma» O.H.
Kannauuow.

1.2 Ilenu n 3agaum peanuszanuu [Iporpammbi
Heas IIporpamMmbl: co3/laHue ONTHUMAIbHBIX YCIOBUH MJiE BCECTOPOHHETO
pPa3BUTUSL  JIMYHOCTH  JIOIIKOJIbHMKA CPEJCTBAMHM  TAHUEBAJIBHBIX  JBIKEHUH U
TaHIIEBAJIbHO-UTPOBBIX YIPAXKHEHUH, MPOOYKICHUE B JCTIX CTPEMIICHUS K TBOPUYECTBY,
WHTEpeca K My3bIKaJIbHOMY U XOpeorpaduIecKoMy HCKYCCTRBY.
3apaum [IporpamMmmbsi:
Oopa3zoeamenvHuoie:
o OOy4HTH EeTEH TAaHIIEBAILHBIM JBUKCHUSM.
o dopmupoBaTH YMEHHUE CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMATh €€ HACTPOCHHE, XapaKTep,
nepeaaBaTh UX TaHIEBAIBHBIMU JBUKEHUSMU.
o DopmupoBaTh MIACTUKY, KYJIBTYPY JTBUKECHHUS, UX BbIPA3UTEIBHOCTD.
o dopmMupoBaTH YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
o dopmupoBaTh NPABUIBLHYIO TOCTAHOBKY KOPITYCa, PYK, HOT, TOJIOBBI.
Bocnumamenvnuie:
o Pa3Buth y seTeil akTHBHOCTh U CAMOCTOSATEILHOCTh, KOMMYHUKATHBHbIE
CIIOCOOHOCTH.
o ®opMupoBaTh OOIIYIO KYJIbTYPY JUUYHOCTU peOEHKa, CHOCOOHOCTh
OPUEHTUPOBATHLCS B COBPEMEHHOM OOIIIECTRBE.
o ®opmMupOBaTH HPABCTBEHHO-ICTETUUCCKHAE OTHOMICHUS MEKIY ETHbMHU U
B3POCJIBIMH.
o Coznmanue atMocepbl palocT JETCKOTO TBOPUECTBA B COTPYIHUYECTRE.
Pa3zeuearowue:
« PazBuBaTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTHU JETEH.
o Pa3BuUTh My3BbIKQJIBHBIN CIyX U YYBCTBO PUTMA.
« Pa3Buth BooOpakenue, haHTazurio.
0300posumenvHble:.
¢ YKpPEIUIEHUE 3I0POBbS JIETEH.

1.3 llpuHunbI 1 NOAX0AbI K (popmupoBanuio [Iporpammsi

< NPHUHIUI CO3HATEJIBHOCTHM M AKTUBHOCTH — oOOydeHue 3¢(dEeKTUBHO, Korja
peOEHOK MPOSBIISIET MO3HABATEIBHYIO U IBUTATEIIbHYIO aKTUBHOCTb;

< MNPUHHIUAI CUCTEMHOCTH M MOCJeA0BATEILHOCTH IIPEAIOIAracT MPEenoaBaHue U
YCBOCHHE HAaBBIKOB 1 YMEHUM B OMPEACIICHHOM MOPSIAKE, CUCTEME;

< NPUHIUI JAOCTYNHOCTHU TPEOYET YYUTHIBATH OCOOCHHOCTH Pa3BUTUS JETEH, UX
YPOBEHb YCBOCHUS MY3bIKHA U JBUKCHUN;

< mnpuHuun HarasaHocTu — VKT BxirogaroT B paboTy MakCMMaIbHOE KOJTUYECTBO
OpPraHOB YyBCTB 3PUTEIbHBIN, CIIyXOBOM U TaKTUJIbHBIN;

< MPUHUOMI TOJHOTHI M HEJOCTHOCTH MY3BIKAIBHOTO 0Opa3oBaHus JETEH,
MOJAPA3yMEBAIOIINM COBOKYITHOCTh 3HAaHHWM, YMEHHUW W HABBIKOB II0 BCEM BHUAAM
JETCKOM  MY3bIKaJbHO-JIBUTAaTEIIbHON  JEATENIBHOCTH, WX  OPraHUYECKYIO
B3aUMOCBSI3b.



2. IlnaHupyemble pe3y/bTaThl 0CBOCHHS IPOrPaAMMBbI

B pesynpTaTe mnponenaHHONW pabOThl JETH TMPOSBIAIOT CTOWKUH WHTEpeC |
MOTPEOHOCTH K MY3bIKJIbHO-PUTMHYECKUM 3aHSTHIM, OCBAMBACTCS HEOOXOAMMBINA 00BEM
JBIKEHUN KJIACCUYECKOTO, HAPOIHOTO, 0aThHOTO TAHIIEB, @ TAK)KE TAHIIEB COBPEMEHHOTO
HampaBieHus. Y HuX (opmMupyercs OCHOBa KyJbTYphl NIBIDKCHHs, KpacuBas OCaHKAa.
Bonee coBeprieHHBIM CTAaHOBHUTCS YYBCTBO pUTMa. JIeTH TOHMMArOT OPUEHTHPOBKY Ha
cebe — mpaBas pyka (Hora), JieBas pyka (Hora), U OT ce0s — (HampaBo, HaJeBO, BIEPE,
Ha3zan). OHK  XOPOIIO OPUEHTUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE 3aJia U BBIMOJTHSIIOT Pa3INYHBIC
MIOCTPOCHHUS M TEPECTPOCHUS: B KOJIOHHY, B IIEPEHTY, IO JMArOHAIH, BPACCHIITHYIO, IO
JIMHWUH TaHI[A, TPOTUBOXOJIOM H T.JI.

Y nerelt TMOSBISAIOTCS Takue JIMYHOCTHBIE KadyecTBa, KaK YBEPEHHOCTD,
1eIeyCTPEMIEHHOCTh, AKTUBHOCTb, JKEJIAHUE TOKa3aTh CBOW JIOCTHUKCHUS 3PUTEIISAM.
MeHsieTcst ¥ TMPOTEKaHUE TICUXWYECKUX ITPOLIECCOB: OTMEYAETCS COCPEIOTOYECHHOCTD,
YCTOWYMBOCTh BHUMAHMSI, YJIYYIICHHE 3alIOMUHAHUSI M BOCIPOU3BENICHUSI, MPOSIBICHHE
TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHHUS.

B cOOTBETCTBMU ¢ MOCTABJICHHBIMU IEIAMHU W 3a1adaMu [IporpamMmbl 0KHIaFOTCS
CIIETyIOIINE PE3YIbTATHI.

PebOenok Oyaer 3HATh:
¢ MY3BIKAJIbHBIC Pa3MEPhI, TEMIT U XapaKTEP MY3bIKH;
o Xopeorpaduueckre Ha3BaHUs U3YUYCHHBIX FJIEMEHTOB;
o TpeOOBaHUS K BHEITHEMY BU]ly Ha 3aHSTHUSIX;
¢ 3HATh MO3ULIUU HOT.

PeOenok Oyaer ymeTh:
¢ BOCIIPOM3BOJIUTH 33JJaHHBI PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIOTIKAMHU;
¢ BJAJETh KOPIIYCOM BO BPEMS HCIOJHEHHUS ABUKEHUI;
¢ OPHUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;
¢ KOOPJIMHHPOBATH CBOU JBUKCHUS;
¢ HCTIOJHATH XOpeorpaduyeCcKuii 3TIO] B TPYyIIIIE.
HtoroBoe 3aHsTHEe IPOBOAUTCS B (hOpME KOHIIEpTA.

I1. COJAEPKATEJIbHBIN PA3IEJI

2.1. OcobeHHOCTH 00pa30BaTe/ILHOM 1eITEJILHOCTH

Oco0eHHoCTh 00y4eHusi xopeorpaduu: B paboTe C JOIIKOJIBHUKAMHU TEOPHS
HaIPsMYIO CBsI3aHa ¢ MpakTukoil. [Ipu 3HaKOMCTBE 00YUaIONMUXCS C HOBBIM BHJIOM TaHIIA,
JBIDKEHUEM, YIIPAKHEHUEM, U JIP. TIOCTIE TEOPETUIECKOTO OOBSICHEHHS HEOOXO0IUMO Cpa3y
NEePEXOIUTh K TPAKTUUECKUM JEeUCTBUAM. Teopusi SBISIETCS  COMPOBOXKICHUEM
MPAKTUYECKOTO TPOIECCa HEMPEPHIBHO HAa TMPOTSHKEHWHM BCErO YYEOHOro TepHoja.
Crnenuduka xopeorpadguu mnpeanoaracT MOBTOPSIEMOCTh MaTepHalia, €ro MUKIMIYHOCTH C
MOCTETICHHBIM YCJIO)KHEHHEM JJIEMEHTOB B KaXKJIOM MOCJEAyIomeM y4deOHoM Iukie. B
CBSI3U C ATUM, TEMbI B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIAX MOYTH HE MEHSIOTCS, MEHSETCS JIUIIIb
CTEIEHb CJIOKHOCTU UCTIOJHEHHUS.



HCHXOJ’IOFO-HCI{&I‘OI‘H‘ICCKHC yciaoBus, oﬁecneanamume pa3sBuTHC peﬁeHKa

1) yBaxkeHHE B3pOCIBIX K YEIOBEYECKOMY JOCTOMHCTBY JAeTel, (HOpMHUpOBaHHE U
NOJAJIEP)KKAa HX  TOJOKUTEIBHOM CaMOOLIEHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX
BO3MOYHOCTSIX U CITIOCOOHOCTSIX;
2) ucnoyib30BaHUWE B 00pa3oBaTENIbHOM NEATeNbHOCTH (OpM U METO/IOB paldOThI C
JE€TbMHU, COOTBETCTBYIOIIUX HMX BO3PACTHBIM M HWHIUBUIYAIbHBIM OCOOECHHOCTSIM
(HeIOMmyCTUMOCTh KaK MCKYCCTBEHHOT'O YCKOPEHUS, TaK U UCKYCCTBEHHOI'O 3aMEJICHUS
pPa3BUTHS I€TEN);
3) noctpoeHre 00pa3oBaTEIbHON IESITEIILHOCTH HA OCHOBE B3aUMOJICHCTBUS B3POCIIBIX
C NIeTbMH, OPUCHTHPOBAHHOTO HAa HWHTEPECHI W BO3MOXXHOCTH KaXKIOTO peOEHKAa M
YUHUTBIBAIOIIETO COIIUATIBHYIO CUTYAIIMIO €0 Pa3BUTHS;
4) mogaepKka B3pOCIBIMHU MOJOKUTEIBHOTO, J00POKENATEIIBHOIO OTHOLIEHUS JeTel
JPYT K IPYTY U B3aUMOJICUCTBUS JETEH IPYT C APYTrOM B Pa3HBIX BUJIAX JEATEIbHOCTH,
5) nmoaaepKKa UHUIMATUBBI U CAMOCTOSITENILHOCTU AETel B crenu(PUUecKux sl HUX
BUJIaX JEATEIbHOCTH,
6) BO3MOXHOCTh BBIOOpa JETHbMH MATEpUAJIOB, BHUJIOB AKTHUBHOCTH, Y4YaCTHHUKOB
COBMECTHOM JI€SITEIbBHOCTH U OOIICHUS;
7) 3amuta geTeit ot Bcex hopM PU3NYECKOTo U MICUXUYECKOTO HACHIINS,
8) momueprkka poauTeiei (3aKOHHBIX MPEICTAaBUTENICH ) B BOCIIMTAHUU JCTEH, OXpaHe U
YKPEIUICHUH UX 3]I0POBbsI, BOBJIICUEHUE CEMEN HEMOCPEICTBEHHO B 00pa30BaTEIbHYIO
JEATEIIbHOCTD

CTpyKTypa nocTpoeHust 3aHATHI

3aHsATHE MO XOpeorpaduu CTPOUTCS MO KJIACCHUYECKOMY MPUHIUIY. ITO 686800Has,
no020mosumenbHas, OCHOBHAS, 3aKAIOYUMENbHAS YaCTH 3aHITHS.

Beoonasa uacmeo:

e BXOJI JICTEH B 3aJl;

® DACCTAaHOBKA JIETEH B 3aJI€;

® MIPOBEPKA Yy JIETEH OCAHKH, ITO3ULUH HOT, PYK, TOJIOBBI;

® [IPUBETCTBEHHBIN MOKJIOH.

Iloozomoeumenvnas uacmo:

e Pa3Mmunka;

e JpIXaTeabHasi THMHACTHKA.

OcHnoeéHnasn uacmo:

® pa3y4HMBaHUE JIEMEHTOB U KOMOWHAIIUNA TaHIIA;

® pazydHrBaHUE XOpeorpadhuuecKux HOMEPOB;

® 3JICMEHTHI TAPTEPHON TMMHACTUKH;

e My3bIKaJIbHO-TAHIIEBAJIbHAS UTPA.

3axknrouumenbHan 4acmo:

®[IPOBEPKA y JIETEN OCAHKU, IMO3ULIUU HOT, PYK, TOJIOBBI,

® [IPOIIAJIBHBIN ITOKJIOH;

® BBIXOJ JICTEH U3 3ajia.



Beenenue. O01iee 3HaKOMCTBO JI€Te ¢ HCKYCCTBOM TaHLa. becena «4Yrto Takoe Tanen?».
OCHOBBI  MY3bIKAJBHOIO  JBHKCHHSI IIOMOTAalOT  JOLIKOJBHHUKAM  HAy4YUThCS
COIJIACOBBIBATh CBOM JACUCTBHS C MY3BIKOM. VCIONHATE NBMKEHHS COOTBETCTBEHHO
TEMIy, PUTMY U XapakTepy MY3BIKAaJbHOIO CONpPOBOXACHUA. B paszmen BXomsaT
MY3bIKaJbHbIE UTPbI, YIIPAXHEHUS, OTPAKAIOIINE B JBUKEHUU XapakTep, JMHAMUYECKUE
OTTEHKM MY3bIKM. JlJIsI 3TOTO HY)KHO C CaMOTO Hadajla BKIJIIOYWTH B 3aHATHUS NPOCTEHIE,
UHTEPECHBIE YIPAKHEHUS], HE BbI3bIBAIOIINE OCOOBIX 3aTPyIHEHUN AJI UX UCHOJIHEHMs. B
3TOM CMBICIE OYE€Hb XOpOLI Mapil. OTO My3blKajlbHasg (opMa ¢ yIOOHBIM IS
HAQUMHAIOILErO0 CYETOM Haubosee JOCTylHAa JETCKOMY BOCHPHUSTHIO M HauboJee
JKeJlaTeIbHa B IEPBOHAYANIBHBIN MEpHOol 00yUEHUSI.

B nmamHOM pasgene Tak K€ MCIHOJNB3YIOTCS TaKHE€ MY3bIKAJIBHBIE WIPBI U
ynpaxxkHeHus: «My3blkanbHbld kBaapat», «Kpyr npyxOspy, «lupuxepy», «PucyHok
TaHa», «bBICTPO 10 MecTaM», «My3bIKAIIBHOE X0,

B HauvanpHBIM 3TaIl IOATOTOBKU BXOJAT:

UrpoputMuka (cnenuajibHble YOPaXHEHUs [Js COIVIACOBAaHUS JIBUJKEHUH C
MY3BIKOH).

XJONKH B TaKT C MY3bIKOHM, aKIIECHTUPOBAHHAs X0/1b0a C OJTHOBPEMEHHBIM MaxOM U

COTHYTBIMM PYKAaMH, JIBIDKCHHS PYKaMd B pa3IMYHOM TEMIIE, Pa3jIMvyeHHE JHUHAMHUKU
3BYKa («TUXO - TPOMKO»), BBIIIOJIHEHUE 33JJaHUi O]l MY3bIKY, X0Jb0a Ha KaKIbIi CUET U
Yyepes CUeT U JIp. COYETAHUSI PUTMUYECKOTO PUCYHKA, XJIONKH U Yapbl HOTOM HA CUJIBHYIO
JIOJIFO TaKTa.
OCHOBBI  TAHLEBAJBHOIO [BM)KEHHSI SIBIISIIOTCS. OCHOBOM  Xopeorpaduueckoit
NOATOTOBKM JIeTel. B pasaen BXOIAT TaHUEBAJIbHBIE [IArW, NO3ULUN HOT, PYK, IPUHATHIE
B TaHle. l3ydyeHwe NeKCHKM TaHIa, JOCTYMHOW momkojibHUKaM. OOydeHue neren
1eaecooOpa3Ho HavyaTh C Pa3HOBUJIHOCTEN KayaHUN. BOJIBIIMHCTBO KayaHUNW — MPOCTHIC
nBrKeHUsA. OHU MOTYT BBINOJHATHCS MyTEM MEPEBOAA TSKECTH TeJla C HOTU Ha HOTY WIIU
(1) KojeOaHWi BHU3 - BBEPX 3a CUET MPYKUHHBIX ABMKEHUH KOJIeH U cTom. OcBoeHue
KauyaHUW JOIIKOJbHUKAMHU OYEHb IOJIE3HO, T. K. CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO Y HUX YYBCTBA
paBHOBECHsI, KOOpJIMHAIMM — TEX KadecTB, 0€3 KOTOPhIX HEBO3MOXHO CBOOOHOE,
HEIMPUHYKJIECHHOE JIBH)KEHHE B IPOCTPAHCTBE.

3HAKOMCTBO JIET€W ¢ Ka4aHHUSIMU MOKHO IIPOBOJUTH HA Marepuaie YIpaXHEHUH U
aTronioB. [lpocreitimee u3 Hux — ynpaxHeHue «baro-06ait» (My3, H. Pumckoro-
KopcakoBa). BeinosiHsst kadyaHusl U3 CTOPOHBI B CTOPOHY (CTOSI B TIOJIHBIM POCT ¥ TIOCTaBUB
HOTHY Ha NIMPUHE IJIeYa), €T YOAIOKUBAIOT KYKOJI KO CHY.

Kax camocTosiTennbHbIe ABMKEHUS UCIIOJIb3YIOTCSI TOBTOPSAIOIIMECS MPY>KUHHBIEC WU
OJIMHOYHBIE TOJYTpUCEAaHNs. B 3TOM ciydae OHM MOTYT COUYETaThCs C Pa3HOOOpa3HO
IJIICOBOM KECTUKYJIALMEN PYK, KOPITYCa, TOJIOBBI. Y IPAXKHEHUS, IIOCTPOCHHBIE HA TAKOM



COYETaHUHU, - I3TO MPOCTEHIINEe KOMOMHAIIMH, TTO3BOJIAIONIME PA3BUBATh Yy JIeTe YMEHHE
TaHIIEBATh «BCEM TEIIOM.

B Takux ympakHEHHSX CHEIHAIbHOE BHUMAHHME YACNSETCS OCBOCHUIO JIETbMHU
JNBUKEHUN PYK, KOPITyCa, FOJOBbl. 3HAKOMCTBO C 3TUMH ABUKEHUSMU UJET «OT MPOCTOrO
K CIOXXHOMY». Hampumep, npyXUHHBIE TOJYNpPUCEAAHUSI CHAYalla BBITOJHSIIOTCA C
MOCTaBJICHHBIMU Ha MOsAC pykamu. [Ipu 3TOM HyXHO OOpalaTh BHUMaHHUE JTOMIKOJIHLHUKOB
Ha TO, YTO MOJIOKEHHE KOPITyCa JOJKHO OBITh OTKPBITHIM., (T. €. CHUHA — IPSIMOM, IJICUH
—  «pacmlpaBJICHHBIMUY), TOAOOPOJOK — YyTh MPUIIOJHSATHIM, a BBIPAKECHHUE JIHIIA
OPUBETIUBBIM, MITKUM. 3aTeéM K 3TOMY JBI)KCHHIO MOXXHO J00aBUTh TOKAYMBAHUS
rOJIOBOM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY, OTOM B HErO MOKHO BKIIIOUUTBH JBHIKEHUE KOPITyCa,
KOTOPBIN HAKJIOHSETCS WM MOBOPAYMBAETCS M3 CTOPOHBI B CTOPOHY. B Apyrom ciyuae
MO>XHO YYUTh JI€T€ld COYETaTh C MOJYNPUCETAHUSIMH OTKPBIBAHHE W 3aKPBIBAHUE PYK:
o0enx BMecTe WM IO OJHOWM (B TO BpeMs Kak Jpyras ocraercs Ha mosce). [Ipu stom
00s3aTENBHO YYaCTHE T'OJIOBBI, COITPOBOKIAEHUE B3IJIS0OM JIBUIKEHUN PYK.

[Tonmynpucenanuss B KadyecTBE COCTABHOIO JJIEMEHTAa MOTYT BKJIIOYATbCA B
pa3MyYHble [JIBMOKEHUWS, TMpUJlaBasi UM MSATKOCTb, YIPYTOCTh, IUIABHOCTh. YacTo
JOTIOJIHEHUE TOJTYNpPUCEAAHUsI K TOMY WJIM HWHOMY JBUXEHUIO SABJISIETCA OJHUM U3
IPUEMOB €r0 BAaPbUPOBAHUS, YCJIOKHEHHS. OTOT TMpPUEM, B YACTHOCTH, IIMPOKO
UCIIOJIB3YETCSl B pa3IMYHbIX BUAAX mara. Hanmpumep, npuctaBHOM mar (B CTOPOHY) MOKET
BBINIOJIHATHCS 0€3 MPUCEaHUs U C TPUCETAHUEM.

OOyuyeHue JOUIKOJBHUKOB MPUTONAM, B  COOTBETCTBUM C  METOAMKOM,
HA4YMHAETCs ¢ OOBSICHEHUSI OJHOTO U3 MPUCYLINX STOMY JABMXKEHHUIO 3HaueHui. [loka3piBast
OPUTONBI OJIHOM HOTOH, BBIpaKAIOIIME YBEPEHHOCTh, YTBEPXKIEHUE, HEOOXOIUMO
oOpamiaTe BHHMaHuE€ JETed Ha CHOCOObl BBIMOJIHEHUS JIBUKEHUS: HOTY CIEAyeT
MPUIIOAHATH HAJl TTOJIOM «Iepe]; coO0» Tak, YTOOBI TOJICHh Obla MEPHEHIUKYIISIpHA €ro
MOBEPXHOCTH, a CTOIY OTTSIHYTh HOCKOM «Ha ce0s», TOCJIe Yero yJapuTh BCEl CTOMOM B
nosn (Kak mpureyarath). Takoe BHHMMaHME K TEXHHUKE JBUKEHUS OO0YCIOBJIEHO
MHOTOYHMCJICHHBIMUA OIIMOKAMM JI€TeH, CHIKAIOMIMMH BBIPA3UTEIbHOCTh HCHOJHEHUS
nputonoB. Hampumep, HEKOTOpBIE NIE€TH OTKHABIBAIOT IOJYCOTHYTYHO B KOJEHE HOTY
Ha3aJl, U3-3a Yero MOCJIEeAYIONUNA yaap B IMOJ MPUOOpPETaeT «CMa3aHHBIN xapakTtep. Y
JPYTUX TPU MOABEME MOJYCOTHYTOM B KOJIEHE HOTU «Iepel] CO00i» CTOIa OKa3bIBAETCs
BSUIOW, M3-3a YEro yJiap B IMOJ 3HAYUTEIbHO CMSTYaeTCs, U TEPSIETCS HY>KHBIA XapakTep
YTBEPKJICHHUS.

JUist ucnpaBieHUsT 3THX OMIMOOK TNEeAaror MOXKET OOBSICHEHHEM M IOKa30M
HAallOMHUTh, B KAaKOM XapakTepe AOHKHO MCIOJHATHCA JIBHJKEHHE: TBEPHO, CHIBHO,
YBEPEHHO, KaK ObI TOKa3bIBasi «BOT, KaK 5 YMEIO TaHIIEBAThY, «I MOTY TaHIleBaTh». HyXHO
CKa3aTh, 4YTO CTPEMIICHHE J€Ted NepelaTb B MPUTONAX YTBEPKAAIOIIMNA XapakTep
CIOCOOCTBYET HE TOJBKO BBIPA3UTEILHOMY MCIIOIHEHHIO, HO U MIOMOTAET JOIIKOIbHUKAM



IPEOAOJIETh COOCTBEHHYIO HEYBEPEHHOCTb, €CIM OHHM COMHEBAIOTCA B  CBOUX
TaHLEBAJIbHBIX BO3MOXKHOCTAX (OCOOEHHO 3TO KacaeTCsl MaJIbYUKOB).

3HAKOMCTBO JOUIKOJBHUKOB C pPa3jIMYHbIMHU IOJOXKEHUSIMH CTOIBI I103BOJISET
pacCIIMpUTh W3BECTHBI WM CIEKTp TaHIEBAIbHON BBIpa3uTeNbHOCTH. Cpean HUX —
«KaOIyYKU» U «HOCOUYKW», KOTOPbIE B 00YYECHIH MOXKHO JaBaTh MmapaienbHo. CpaBHEHHE
3THX JBWKEHUM, KOHTPACTHBIX MO 3HAYEHUSAM M CIIOCOOAM BBITIOJHEHUS, IOMOTAET ACTIM
YCIICITHO UX OCBAaUBATh.

«Kabmyuok» — »5SJIE€MEHT [JBUKEHMS, BBIpAXKAIOUIMM 3a10p, 3aJAUPUCTOCTb.
[Tpoucxoaut 310 Onarogaps MOJOKEHUIO CTOIBI, IPU KOTOPOM HOCOK IOJHUMAETCS
(«3amupaercsa») KpyTo BBEPX. DTOT JIEMEHT 4acTO BCTPEUYAETCS B IBMIKEHUSAX, KOT1a HOT'a
BBICTABJISIETCA BHepel (B CTOPOHY), Kacasch, Moja MATKOM («KaOIykoM»); OTCroAa
NPUHATOE B JIETCKOM CaJy Ha3BaHUE TaKUX MABWKECHMA — «Kkabmyukuw». Ho ectp
JBUKCHHSI, B KOTOPBIX HOTA C «33I0PHBIM HOCKOM» HE KacaeTcs IMoJia, a MOJHIUMAETCs «Ha
BO3yx». [7aBHOE B BBHINIOJHEHHH HA3BAHHOTO DJJIEMEHTA — COKPAIICHHUE MBIIII]
rOJEHOCTONA, NpU KOTOPOM CTOMA OKa3bIBA€TCA IOJ TNPSMBIM YIJIOM K TOJICHH.
Paccnabnennasi, Bsiiasi cToIa He MO3BOJISET NEPEAATh B IBUKEHUH 3aJI0PHBIN XapakTtep.

«Hocouexk» — 3neMEeHT ABMKEHUS, BBIPAKAIOUIUN HU3ALIECTBO, JETKOCTh U JIp.
3HAYEHUsI, KOTOPBIE JOCTUTAIOTCA Oaronapsi BHITIHYTOMY TOJIOKEHHUIO CTOMBI, KaK OBl
YIATUHSIONIEMY JTHHHUIO HOTH. «Hocodek», uiin BBITSHYTHIHN, OCTPBII HOCOUYEK, BCTPEUaETCs
B JIBIDKCHUSX, KOT/Ia BBICTAaBIICHHAs BIepe]] (B CTOPOHY) HOTA KacaeTcs Mojia KOHYUKaMHU
NaNblleB WM MOJHMUMAETCS HaJ HUM («HA BO3AYyX»). B BBIMOJHEHMHM ITOTO JJIEMEHTa
BaXXHO HAIPSDKEHHWE MBI CTOMbI, IPU KOTOPOM «HOCOYEK» BBIMJISIAUT «OCTPBIM,
yIPYTUM», @ HE BSUIBIM, pacciaOIeHHbIM.

HenocraTounast BBIpa3uUTENbHOCTh MPU MCIOIHEHUU JAETbMU «KAOJyuKOB» M
«HOCOYKOB» YacTO CBf3aHa CO CJIaObIM Pa3BUTUEM Yy JOUIKOJIBHUKOB MBIIII TOJIEHOCTOIA.
[TosToMy B KadecTBe MOATOTOBUTENBHOTO YMNPAXHEHHUS (MPH Pa3MHUHKE) UM MOXKHO
PEJIOKUTH TIOOUEPETHO BHITATUBATH M COKpAIIATh CTOMY B MOaAbeMe (CHIs HAa KOBPE WUIIH
Ha CTYJIbYMKAaxX, >KEIAaTebHO TIPH BBIIPSIMIEHHBIX KoJieHsx). Kpome Toro, mpwu
BBIMOJHEHUH TAHLIEBAJIBHBIX YHIPAKHEHUH HEOOXOJMMO HANOMUHATH JIETAM, KaKOH
XapakTep JOJKEH BhIPAXXaThCs B IBUKCHUU.

«IIpucsaku» MOTYyT BBIpaXaThb JOBKOCTb, YyJalb, U OYEHb JIIOOMMBI JETHMH,
0COOEHHO MaTbUMKaMU. DTO ABMKEHUE TPeOyeT onpeeeHHON PU3nIecKor MOATOTOBKH,
NO3TOMY IiesiecooOpa3Heil o0yyaTh emy JeTed crapiued Trpynnbl (B UCKIFOUYMTENIbHBIX
CIIydasiX MOXXHO W panblie). [IpaBunbHas TEXHHKA BBITOJHEHUS IIPHUCSIAKI»: TpsMast
CIIMHA TIIyOOKOE MpUCEAaHNe C ONOPOM Ha MOJyNaliblibl 00€UX CTOI U pa3BeIeHUEM KOJIEH
B CTOPOHBI (C TMOCIEOYIOIIUM «BBIpACTaHHUEM»), — CIIOCOOCTBYET pa3BUTUIO Y
JIOLIKOJIbHUKOB MBIIIIEYHOM CHUJIbI, YyBCTBa paBHOBecHus. «IIpuCAIKN» UMEIOT HECKOJIbKO
BapUAHTOB: MOTYT BBITIOJIHATHCS, YEPEAYSCh C BBICTABJICHHEM TO OJHOU, TO APYTOil HOTH B
CTOPOHY Ha KaOJyK, C OJHOBPEMEHHBIM Pa3BeICHUEM HOT B CTOPOHBI, C OTIOPOM Ha MATKH
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U Jp.; MOTYT COYETAThCS C PA3JIMYHBIMHU JIBIDKCHHSIMU PYK, XJIOTKAMU; HCIIOJHATHCS B
Pa3HbIX paKypcax.

CyliecTBYIOT JIBHJKEHHS, B KOTOPBIX €CTh DJJEMEHThl U «KAaOIydyKOB», W
«HOCOUKOBY. Hampumep, «koBbIpsisiouka». OHa UCMONB3YETCS B TPAAULIMOHHOM 00YYEHUHU
JOIIKOJIbHUKOB.

CMeHa «OTKPBITBIX» M «3aKPBITBIX» IMOJIOKEHUI HOT B TaHIIE MCIOJIb3YeTCS Kak
MpUEM, JIOMOJHUTEIBHBIN 3JIEMEHT KO MHOTUM JIBHKEHUSAM, MPUAAIOIINNA UM IITYTIUBBIA
XapaKkTep WM OTTEHOK JIOBKOCTH, BBIIYMKHU. Ero ucnonb3oBaHue B JETCKOM TaHIE
CIOCOOCTBYET OOOTAIEHUIO MATUTPhl TAaHIEBAJIBLHON BBIPA3UTEIILHOCTH JOUIKOIHHUKOB.
Kpome Toro, ocBoeHue OeThbMHU 3TOTrO MpUEMa OYEHb IMOJIE3HO, T. K. Pa3BUBAET Y HHUX
NOJBM)KHOCTh CYCTaBOB W 3JACTHYHOCTh CBA30K. OpHaKko TpeOyeTcsi OCTOPOKHOCTH:
JNBUKEHUS C 3TUM 3JIEMEHTOM HYXXHO J1aBaTh JIETAM TOJbKO Ha XOPOILIO «Pa30rpeThiey
HOTH U B CIOKOMHOM (CJIEerKa MOJBMKHOM) TeMIIE, YI00HOM JIsl UCITIOJTHEHUSI.

Takoe JABMXKEHME, KaK NPUTOIBI OJHOM HOrOM C pPa3BOPOTOM KOJIEHA W3
«OTKPBITOTO» B «3aKPBITOE» IOJIOKEHHE U 00paTHO. B HeM Hy)XHO 0OpaTHUTh BHUMaHHE
JI€TEN Ha TO, YTO Pa3BOPOT KOJIEHA BBINOJHAETCA, KOTJa HOra MOoAHATa Haj mojoMm. Yem
BbIILIE€ MOJHUMAETCS HaJ IOJIOM COTHYTas B KOJIEHE HOTa, TeM C OOJbIIeH aMIUIUTYI0M
yIaeTcsl pPa3BEpPHYTh KOJIEHO, YTO SBJSETCS BaXKHBIM YCIOBUEM BBIPA3UTEIBHOIO
UCITOJIHEHHSI 3TOTO JBUKEHUS.

Jpyroe IBHKEHHE — «KOBBIPsUIOUKa». OMIMOKU MPHU €ro BBHINOJIHEHUH CBA3AHBI C
TEM, YTO JIETU «Ha HOCOK» CTaBAT HOTY Ha3al, a «Ha IMATKY» — BIIEpPE], MPUUYEM KOJIEHO
HE MEHSET CBOETO «IPAMOTro» mnonoxeHus. Cienyer 00ObICHUTh AOUIKOJIBHUKAM, YTO HOTY
Ha HOCOK HaJ0 CTaBUTh TOYHO B CTOPOHY, 3aBEPHYB €€ IMOJYCOTHYTHIM KOJIEHOM K
OMOpPHOM Hore («KOJEeHU psigom»). Ilpu 3TOM MOXKHO MOCMOTpETh Yepe3 IUIeY0 Ha
OTCTaBJICHHYIO HOTY: «IOJIIOOOBAThCSI HA CAMOXKOK» (PYKH B IOJIOKEHHU «HA TIOSICH).
3aTreM Ty >K€ HOTYy HAJ0 MPUIOAHATH HAaJ TOJIOM, Pa3BEPHYTh €€ B «OTKPBITOE»
MOJIOXKEHUE M, NPSIMYIO0 B KOJIEHE, MOCTaBUTh HAa MATKY TOYHO B cTOpoHy. [lpm sTom
MO>XHO CKJIOHMTBCSI KOPITYCOM K HOT'€ U OTKPBITh B CTOPOHBI PYKH, KaK Obl MMOKa3bIBas:
«BOT Kakoil camoxok!» [locie dero BBIMOJIHSAETCS MEPETON (KTPU MPUTONA») C MPSAMBIM
KOPIIyCOM, W JBHYKEHUE MTPOJIOJKAETCA ¢ Ipyroi Horu. Hago motuyepkHyTh, 4TO C MEPBBIX
K€ TOMBITOK OCBOEHUS KEJIATEILHO UCHIOJIHATD «KOBBIPSUIOUKY» C YYaCTHEM KOpITyca, PyK
U TOJIOBBI, TIOCKOJIBKY 3TO JENaeT IBHKEHHE 00Jiee MHTEPECHBIM U, TJIaBHOE, YJOOHBIM
JUTSL BBIPA3UTENIHOTO UCIIOIHEHMSI. B TakoM KOMILJIEKCe IETH OCBauBaIOT €ro ObICTpee.

[IppKKM — 3TO JBUXKEHUS, Hecylre B ceOe OOJbIION AMOIIMOHANBHBIN 3apsia. B
TOM MOXHO YyOenuTbcs, TOHAOMI0JaB 3a JeThbMU. B uX CBOOOIHBIX IMJISICOBBIX
UMIPOBU3ALMAX TMOJABISIONIee OOJBIIMHCTBO JIBXKEHUH TIOCTPOCHO Ha MPbDKKaX,
BBIPKAIOIIMX PATOCTHOE, BECEIOE HACTpOEHHE. B BuAE CaMOCTOSATENBHBIX MPOCTHIX
JBH>KEHUH (JOCTYMHBIX JOLIKOJbHUKAM) U3BECTHBI MPBLKKH HA OJTHOM WIIM JABYX HOTaX.
OpHako 4amie NOpPbBDKOK SBJISIETCS COCTaBHBIM 3JIEMEHTOM  CIIOKHOTO  JABMKEHUS.
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JloOaBiieHHe ATOrO 3J€MEHTa K TOMY WJIM WHOMY JIBHXKEHUIO UCTIOJIB3YETCS B KAYECTBE
npyueMa €ro BapbUPOBAaHMS, YCIOXKHEHUS (CICAYIOIIETO TMOCIE «IOTYIPUCEHAHUS ).
Hanpumep, BBICTaBIEHME HOTHM HAa HOCOK B CTOPOHY, KOTOPOE€ 4YEpEeAyeTcsl C
MOJYIPUCEIAHUEM, MOXHO YCJIOXKHUTH: NPBITaTh TO HOTM BMECTE, TO OJHA HOra B
CTOpOHY Ha HOCOK. Emie 0osee CIO0KHBI BapUaHT: «OAOWBAHHE» HOT W3 CTOPOHBI B
CTOPOHY (KOTOpPO€ MOKHO JaTh JAETSIM KakK MOJArOTOBUTEIBHOE JIBMKEHUE K «OOKOBOMY
rajgomy»).

Pa3zHOBHIHOCTH MOBOPOTOB WIMPOKO MCHOJIB3YIOTCSI B TaHIaxX. lakue, Kak
KPYKEHHE U BpAICHUE, BBIPAXKAIOT HAWBBICIIEE SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE H, KaK
MIPABUJIO, UCIIOJHSAIOTCSA B KYJIbMUHAUMOHHBIA MOMEHT TAHIIEBAJbHONM KOMIIO3ULUU. JTU
JBIDKCHUSI B UUCIIE «U3JTIO0JIEHHBIX» Y JOMIKOJbHUKOB, KOTOPhIE YacTO BKIIIOYAIOT UX B
CBOM CBOOOJIHBIE IJISICKH.

[ToBOpOTBI MOTYT HCHOJIB30BAaTHCS B BHUJIE COCTABHBIX D3JIEMEHTOB CJOKHBIX
nerokeHUN. OHU (Hapsiny C MOJyNpUCEHaHUSIMHU U MPBDKKAMH) MOTYT NMPUMEHSITHCA KAk
IIPUEM YCIIO)KHEHUs, BapbUpOBaHUs JBWXKEHUM. Hampumep, npucrtaBHOM wmar c
IIOJIYIIPUCEIAHUEM MOKHO HUCIIOJHUTH € ITOJIYIOBOPOTOM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, T. €. CO
CMEHOM PaKypCOB, YTO NPUAACT IBUKECHHUIO UIPUBBIA, HEMHOT'O KOKETJIMBBIA XapakTep.
Nnu «mpunaganyie» MOXHO BBITIOJTHUTH B IOBOPOTE BOKPYT ce0sl, Kak Obl MOKa3bIBasi CBOM
KpacuBblii Hapsii co BceX CTOpoH. C pa3HOBHIHOCTSAMU NOBOPOTOB (TakK ke, Kak C
IPBDKKAMH) LI€71€CO00pa3HO 3HAKOMUTH JIETEN B XOJI€ OCBOCHMS APYTrux ABWxkeHUi. [lpu
ATOM Ba)XHO oOpaliaTh UX BHHUMaHWE HA MCIOJIb30BAaHUE MTOBOPOTOB B KOMOMHUPOBAHUU
JBUKEHUM U B KOMIIO3ULIMM TAHLIA.

OCHOBBI PUTMOILIACTHKH SIBJISIETCSI OCHOBOM ISl pa3BUTHS 4yBCTBA PUTMA, MBIIIIEYHOTO
YyBCTBA, JBUraTEJIbHBIX CIOCOOHOCTEW jaereil. Biirowaer B cebs 00IIepa3BUBAIOININE
YIPaXXHEHUA, YIPAXKHEHUSI HA PACTSIKKY MBI, Pa3BUBAIOIIUE JIACTUYHOCTH CYCTABOB,
JIBIXaTEJIbHBIE U HA YKPETUJIEHUE OCAHKH.

A30yka kecTa YYUT JieTeid TBOPYECKM OCMBICIMBATh OOpa3HOE CcolepKaHue,
BOILIOIIAEMOE MMHU B TaHIE. DTO JOCTUTAETCS YEPE3 OCBOEHUE IOUIKOJbHUKAMU S3bIKA
BBIPA3UTEIBHOCTU JBIWKEHUW, KOTOPBIM HCHONB3YeTCs B TaHIE JUisi 00pa3HOro
BoriomieHusi. CrenuanbHble ATIOMbI, 3aJaHus, WIPbl, HAMNpPaBICHbl Ha Pa3BUTHE
TBOPUYECKOW MHUITMATUBEI, OJlarojapsi 4eMy pa3BUBAIOTCS CO3UATEIBHBIE CIIOCOOHOCTH
JeTel, WX TO3HaBaTelIbHAs AKTUBHOCTH, MBIIUICHHE, CBOOOHOE CAMOBBIPAXCHHE U
pPACKpENOIIEHHOCTh. B  pasmen BKIOYEHbI WrpoBbie HATOABL «Mrpa ¢ Kykion»,
«Iloccopunuchy — momupuiaucky, «bato — 6aity, «Berep — Berepok», «Mrpa ¢ Bomon»,
«IlepersruBanue kanara», «llnatouex» u npyrue.

JleTckue TaHIbI — 3TO OCHOBHOM pa3jiell mporpaMMbl. Bkiitodaer B ceOst peeTUIIMOHHO —
MOCTAaHOBOYHYIO PabOTy, TMOATOTOBKY 3aKOHYCHHBIX KOHIEPTHBIX HOMEpPOB, YTO
CIIOCOOCTBYET TMOBBIIICHUIO OOIIEeH KyInbTypbl pebeHka. TaHipl UMET O0JbIIOe
BOCIIUTATENBHOE 3HAYEHNUE U TOCTABIIAIOT ICTETUYECKYI0 PaAOCTh 3aHUMAIOIIMCS.
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Hrorosbie 3aHaATHA. YUcOHBIN roa 3aKaH4YMBaCTCs OTKPBITBIM 3aHATHUEM JIJIA pO,Z[I/ITeJIefI,
rac aACtTu ACMOHCTPUPYIOT BCC, YCMY HAYYUIHNCH 3d ITO BpPCM:. KpOMe 9TOTrO0 JICTH
ACMOHCTPUPYIOT HpI/IO6peT€HHBIC HAaBBIKH Ha YTPCHHHUKAX U MCPOIIPHUATHUAX, IIPOBOINMBIX

B JIOV.

2.2. Metoabl, popmbl 1 criocoObl peaausanuu [IporpamMmmel

[Ipu  opramm3amuy  3aHATHA  HWCIONB3YIOTCA  METOAMYECKHE  TPUEMBI
aKTUBHU3UPYIOIINE Y ACTEH JKeJIaHuEe TBOPUYECTBA:
- CJIOBECHBIM METOJ;
- UMIIPOBU3AIIMOHHBINA METOI;
- TeopeTuYecKuil MeTo/ (pacckas, becena, 0ObSICHECHHE);
- UTPOBOM METOJ (CO3/IaHME CUTYAIINI ycIiexa JJisi KaKI0To peOeHKa);
- BU3yaJIbHBIC WJIM METO/I TT0Ka3a (IoKas3, BUAe0, ((OTOMLTIOCTPAIINH);
- MPaKTHYECKUI MeTO (YIIpaXHEHUS, TPEHAXK, OCHOBBI TAaHIIEBATbHBIX JBMKCHUH);
- CLICHMYECKU (BBICTYIJICHHSI HA MPa3IHUKAX ).

Bocruranne TBOPYECKOW JIMYHOCTH TMPOBOAMTCS C WCIOJIB30BAHHEM AaKTHBHBIX
WHHOBAllMOHHBIX (hOpM O0yUEHHUS:
- YPOKH-CKa3KH, myTemiecTBus «BomeOHas crpana Baiabcay, «I'opoji MaTpeiek»;
-YPOKHU-KOHKYPCHI (OTKPBITHIE 3aHATHS, TOKA3aTEIIbHBIC BBICTYILJICHUS);
-ypoku TBopuecTBa (paboTa aereil Hajg o0pa3oM B TaHIIE, B3aMMOJICHCTBHE B Mape);
-YpOKU — «paboTa HaJ OLUIMOKaMN»;

MeToan4yeckue acneKThbl 0CBOEHHS MPOTrPaMMBbI

OO0mue TeopernyecKue MOHATHS

B Teuenune Bcero Kypca JETH 3HAKOMSTCS CO CICTYIONUMHA TTOHATHSIMH:
- TIO3HIIMS HOT;
- TIO3HIIHS PYK;
- MIO3UIINH B TIApE;
- HampaBJIEeHUE JBUKCHUS;
- PUCYHOK TaHIa (JTUHUS, KOJIOHHA, KPYT, JUaroHajb).

OO0mepasBuBanue ynpa;KHeHus
JIBU>KeHUS Ha pPa3BUTHE KOOPIMHAIUMH, SJIEMEHTHl aCCUMETPUYHON TMMHACTHKH,
JBUKCHHMSI 110 JIMHUY TaHIIA:
- Ha HOCKax/KabJryKax;
- IEPEKaThI CTOIIHI;
- BBICOKO TTO/THUMAs KOJICHH;
- BBITIQ/IBI;
- X0/ JIUIIOM/CITHHO;
- Oer ¢ IMOJICKOKaMH;
- raJion;
- IEPECTPOCHUSIMH (XOPOBOJ, IIAXMaThl, 3MEIKa, KPYT).
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CraBurcs 3ajla4a pPa3sBUTb KOOPpAUHAILIHIO, pa3pa60TaTI> MbBIIIIBI CTOIIBI, HAYYHUTH
OPHUCHTHPOBATHCA B 3aJIC U BBIIIOJHATD PA3JIMYHBIC KOMAHIBI.

PasmuHKa

IIpoBoanTCA HA KaKIOM 3aHATHH B BUJIE «CTaTUYECKOTO TAHLA» O] COBPEMEHHYIO
NOMYJSPHYI0 MY3BIKY, YTO CO37aeT OJaronpHsITHBIA (OH M TOBBIIMIAET HHTEPEC K
3aHATHAM. 3ajada pa3sMUHKA — pa3BUTUE KOOPAMHALIMM, NaMATA W BHUMAaHHSL.
[TocnenoBarenpHast pa3paboTKa BCEX OCHOBHBIX TPYII CYCTaBOB M MbIml. OOrmias
IPOJOJKUTEIBHOCTh Pa3MUHKM — S5-8 MuHYT. Harpyska peryinupyercss OT CTENeHH
NOJATOTOBJICHHOCTH JETEH, NX MHAMBUAYAJbHBIX KA4€CTB U BO3PACTA.

HN3y4yenue TaHLEeB
TaHubl pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMAa, KOOPJAMHAIIMIO JBUKCHUW U YMEHHUE IBUTATHCS 10
MY3bIKy. YIy4dllIaeTCs IIaMsAThb, BHUMAHWE W BHYTPEHHSS OpraHU3alys B pPaHHEM
JIOLIKOJIBHOM Bo3pacte. M3y4yaroTcsi OCHOBHBIC ABMXKEHHS W BapuUalldd B Pa3IWYHbBIX
TaHIIaX.

2.4. IlepcnekTUBHOE MJIAHUPOBAHME

Crapmas rpynmna (5-6JieT)

Mecsn Tema

CenTs10pBb 1-2. BBoaHoe 3aHsTHE.

JlnarHoctrka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-/IBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JieTel Ha Havyaylo Toja.

3-4. a) Tema «KynbTypa noBeicHUS Ha 3aHATUSIX
xopeorpaduny:

- IO3HAKOMMUTH JETEW C MPAaBUJIAMU U MAHEPOU MOBEIACHUS;
- ¢ popMOit OJEHKIBI U PUUSCKOM;

- C OTHOIIICHUSMH MEKIy MATbYUKAMH M ICBOYKAMH.

0) Pazmunka «DuUKCUKI

B) TaHe-urpa «lIsTouka-Hocouek»

5-6. a) Pasmunka « DUKCHKI

0) Kimaccuueckuii sx3epcuc: YpakKHEHUS] HA OPUCHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE:MOJI0KEeHUE TIpsiMo (aHdac), moayo0opoT,
npodutb. [TomoxeHuss U ABMHKCHUS HOT: TIO3UIIUN HOT
(BeIBOpOTHEIC); relleve 1o 1,2,3 mo3umusim.

B) TaHen-urpa: «lIsTouka-HOCOUECK»

7-8. a) Pasmunka « DUKCUKI

0) Kimaccuueckuii ax3epcuc: YpaKHEHHSI HA OpPUSHTHPOBKY B
MPOCTPAHCTBE: KBaaApaT. [1010)KeHrs U JBUKEHUS HOT: Sotte
no 1,2.6, sotte B moBOpoTe (110 TOUKaM 3aja).

B) TaHen-urpa: «lIsaTouka-HOCOUCK)

OxkT0pb 1-2. a) Pazmunka «DUKCUKI»
0) Knaccuueckuii sx3epcuc: [1o10xeHus U IBUKEHUS HOT:
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demi — plie no 1,2,3 mo3umusaM; coOYeTaHHE MaJICHBKOTO
IpUCEeNaHus U MOoAbeMa Ha MOTYyMalblibl, Iard Ha
noJiynanibliax ¢ MPOJBUKEHUEM BIEpe]] U Ha3al.

B) TaHel-urpa «llouecanu pydxkoit yurkm»

3-4. a) Pa3muHka « DUKCHKI»

0) Kimaccuueckuii sx3epcuc: YpaKHEHUS] HA OPUCHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE: CBOOOIHOE pa3MEIICHUE IO 3alTy, Taphl,
Tpoku. [1os0KeHMs ¥ IBYKEHUS HOT': TIIard C BEICOKUM
MMOTHIMaHUEM HOTH COTHYTOM B KOJICHE BIIEpE]] M Ha3a] Ha
noJrynaneiax; demi-plie ¢ ogHOBpeMeHHON paboTOH PyK.
B) TaHel-urpa «llouecanu pydxoit yurkm»

5-6. a) Pasmunka «DUKCUKN»

B) Knnaccuueckuii sxk3epcuc: TanieBanbHas KOMOUHAIUS,
OCHOBaHHAas Ha DJIEMEHTAX KJIACCUYECKOTO TaHIIa.

r) Tanen-urpa «l[lodecanu pyukoin ymkm»

7-8. a) Pazamunka « DUKCUKI»

B) Knnaccuueckuii sk3epcuc: TaHieBaabHas KOMOUHAIUS,
OCHOBaHHas Ha 3JIEMEHTAX KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

r) TaHen-urpa «llodecanu pyykon ymkm»

Hosopsb

1-2. a) Tema «TanueBaabHOE UCKYCCTBOY.

- [To3HAaKOMUTH JIETEN C TOHATUSMH «TAHLIEBAIIBHOE
HCKYCCTBO», «xopeorpaduueckuii 00pasz», «IIacTUKay,
«GKECT», «BBIPA3UTEIBHOCTbY.

0) Pasmunka « DUKCUKN»

B) TaHel-urpa «Pa3HorBeTHast UTpay

3-4. a) Pazmunka « DUKCUKN

0) Hapoausiii sx3epcuc: [ToaoxeHns 1 IBUKCHHS PYK:
MOJIOKEHHE PYK Ha MOSICE — KYJIAaYKOM; CMEHa JIaJIOIIKHA Ha
KyJadokK. [[BrKeHUs HOT: mar ¢ KabJiyka B HAPOJTHOM
XapakTepe; MPOCTOH 1Iar ¢ MPUTOIIOM.

B) TaHell-urpa «Pa3HoIBeTHAS UTPay

5-6. a) Pasmunka « DUKCHKI

0) Haponusiii ax3epcuc: [1onoxeHus U IBUKCHHS PYK:
NePEBOJIbI PYK U3 OJHOTO TOJIOKEHUSI B APYTroe (B XapakTepe
PYCCKOTO TaHIa).

B) TaHell-urpa «Pa3HoIBETHAS UTPay»

7-8. a) Pasmunka « DUKCUKI

0) Hapoansrii sx3epcuc: J|BHKeHUsT HOT: IPOCTOM
MIEPEMEHHBIN IIar ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK B CTOPOHY (B
KOHIIE MY3bIKaJIbHOT'O TaKTa); MPOCTOM MEpEeMEHHBIN IIar ¢
BBIHOCOM HOTH Ha MATKY B CTOPOHY U OJJHOBPEMEHHOM
OTKPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHUKEHHYIO 2 TTO3UIIUIO).
B) TaHell-urpa «Pa3HoI[BETHAS UTPa»

JexkaOpb

1-2. a) Tema «Bunpl xopeorpagum.
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- [To3HakomMuTh AeTe ¢ BUIamMu xopeorpaduu:
KJIACCUYECKUM, HAPOAHBIN, OabHBIN, HCTOPUKO-OBITOBOM U
COBPEMEHHBIE TAHIIBI.

0) Pasmunka « DUKCHUKNY

B) Haponnsliii sk3epcuc: [IBuxkenus HOT: battement tendu
BIIEpE]l U B CTOPOHY Ha HOCOK (Kabayk) mo 1 cBoOoHOM
MO3UINH, B coueTaHuu ¢ demi-plie; mpuToNn MpocToi,
JIBOMHOM, TPOMHOM.

I') pa3y4uBaHue JBMKEHUH K TaHlly «HoBOromHss cka3kay
3-4. a) Pa3muHka «DUKCHKH»

0) Hapoauslii sx3epcuc: I1oa0keHus U IBIKECHUS PYK:
«TIpUriamesne». JIBUKeHUs: HOT: MPOCTON PYCCKUM 1Iar Hazaja
Yyepes MOoJynalblbl HA BCIO CTOIY; XJIOMKHU B JIAIOIIN —
JBOMHBIE, TPOWHBIC; PYKH MEPE TPYIbI0 — KIIOJIOUKAY.

B) pa3dyurBaHHe JBIKEHUM K TaHIy «HoBoroaHss ckaska»
5-6. a) Pazmunka « DUKCUKN

0) Haponusiii sx3epcuc: [Tonoxenus pyk B mape:

«JI010YKa» (TIOBOPOT MO PYKY).

JIBrxenus Hor: 1IpocTol mar ¢ npuTonoM ¢ MpoABUKEHUEM
BIIEpE, Ha3aJ; IPOCTOM OBITOBOM LIAT MO MapaMm MOJ PyUKy
BIIEpE, Ha3a/; TAHLIEBAIbHBIN 1IAT 10 TapaM (Ha MOCIETHIO0
JI0JII0 TIPUCEAaHUE U MIOBOPOT KOpITyca B CTOPOHY APYT pyra).
B) pa3dyurBaHue TaHla «HoBOrogHss cka3zka»

7-8. a) Pazamunka « DUKCUKI

0) pasyuuBanue Tanna «HoBoromuss ckazka»

B) TaHen-urpa «HoBoroaHuit XopoBoI»

SluBapb

1-2. a) Pazmunka « DUKCUKI

0) [TapTepHblii FK3epcUc

B) pa3yurBaHUE JBIKCHHUM K TaHITY «3UMay
') TaHEI-Urpa «3anpenieHHOe ABUKECHHUE)
3-4. a) Pasamunka « DUKCHKI

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yurBaHUE JBMXKCHHUM K TaHILy «3UMay
T') TaHEI-UTrpa «3anpenieHHOe ABUKCHHUE)
5-6. a) Pasmunka «DUKCHUKNY

0) [TapTepHblii FK3epcUC

B) pa3y4MBaHUE TaHIA «3UMa

) TaHE-UTpa «3anpenieHHOE ABUKECHHUE)
7-8. a) Pazmunka « DUKCUKI

0) [TapTepHblii FK3epcUC

B) pa3y4MBaHUE TaHIA «3UMa

) TaHE-UTpa «3anpPEnICHHOE ABUKECHHUEY

deBpaib

1-2. a) Pazmunka « DUKCUKI
0) [TapTepHblii FK3epcHC
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B) pa3yurBaHUe JBIKEeHUM K TaHIly «Ilamyacsn»
I') TaHEL-Urpa «Y oJieHs JOM OOJIbIIIOM

3-4. a) PazmuHka «DUKCUKN»

0) IlapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yudrBaHME JBMKEHHH K TaHIy «llamyacsn»
T') TaHEI-UTPa «Y OJICHS JOM OOJIBIIIOIN

5-6. a) Pasmubka «DUKCHKI»

6) [lapTepHblii FK3epcucC

B) pa3dyunBaHue TaHna «llamyacen»

T') TaHEI-UTpa «Y OJICHS JOM OOJIBIIIOIN

7-8. a) Pasmunka «DUKCHUKN

0) IlapTepHslii sK3epcuc

B) pa3dyurBaHue TaHna «llamyacen»

I') TaHEH-Urpa «Y OJeHs JOM OOJIBIIONY

Mapt

1-2. a) Pazmunka « DUKCUKI

0) [TapTepHblii FK3epcUC

B) pa3ydrBaHME IBWKCHHUM K TaHITy «MBbI MaJIeHbKUE 3BE31IbD»
I) TaHel-urpa «Y xupada nsTHa»

3-4. a) Pasmunka « DUKCHKI

0) [TapTepHslii 5K3epcHc

B) pa3ydrBaHME JIBWKCHHUM K TaHITy «MBbI MaJIeHbKHUE 3BE37IbD»
I) TaHel-urpa «Y xupada nsTHa»

5-6. a) Pazmunka « DUKCUKN

0) [TapTepHblii SK3epCHC

B) pa3dyurBaHHe TaHIa «Mbl MaJIeHbKUE 3BE31bD»

r) TaHel-urpa «¥Y xupada msaTHa»

7-8. a) Pazamunka « DUKCUKI

0) [TapTepHblii FK3epcUc

B) pa3dyurBaHHe TaHIa «MbI MaJIeHbKUE 3BE31bD»

) Ta”en-urpa «Y xupada msTHay

Anpeab

1-2. a) Pazmunka «OuKCUKI»

0) [TapTepHslii 3K3epcHC

B) noBTOpeHue TaHueB «HoBoroguss ckaska», «3umMay
) TaHel-urpa «JlaBait monpeiraem»

3-4. a) Pazmunka « DUKCHKN

0) [TapTepHbIii FK3epcUC

B) [loBTOpeHue tanieB «llamyace», «Mbl MalleHbKHE
3BE3/IbI»,

) TaHen-urpa «JlaBait monpsiraem»

5-6. a) Pazmunka « DUKCHKN

0) Penietuius kK KOHIIEPTY.

7-8 OTueTHBIN KOHILIEPT JIJIS1 POIUTEIICH.

Maiu

1-2. a) Pa3munka « DUKCUKI
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0) IlapTepHslii sK3epcuc

B) TaHel-Urpa «JlaBaii monpsiraem»

3-4. a) PazmuHka «DUKCUKN»

0) IlapTepHslii sK3epcuc

B) TaHeU-Urpa «/JlaBaii monpsiraem»

5-6. J/InarHocTrka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-IBUTATEITHHBIX
COCOOHOCTEM JIeTel Ha KOHEl ToJa.

IlepcnekTUBHOE IVIAHUPOBAHUE
IoaroroBuTebHasi rpynmna (6-7.;1er)

Mecsn

Tema

CeHTH0pB

1-2. BoaHoe 3aHsTHE.

JlnarHoctrka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-/IBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH J1eTeil Ha Havyallo roja.

3-4. a) Tema «TaHIBI HAPOJIOB MUPAY.

- [lo3HakOoMUTH 1eTelt ¢ 0COOEHHOCTAMU HAIIMOHAJIBHBIX
KYJBTYP.

0) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 KIacCUYECKUI IK3EpCUC

T') TaHEI[-UTpa «3aMpemeHHOE TBUKCHHIE)

5-6. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yurBaHMe TaHIa «A]pUKaHCKas caBaHHa
) TaHEU-UTpa «3aMpenICHHOE ABUKECHHUE

7-8. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHblii U KJIIACCUYECKUI IK3EPCUC

B) pa3dyurBaHHe TaHIA «A(pUKaHCKas CaBaHHA
') TaHEI-UTpa «3anpPenICHHOE ABUKECHHUE)

OkTsa0pB

1-2. a) Pasmmaka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHblii U KJIIaCCUYECKHUI 3K3€PCUC
B) pa3yurBaHMe TaHIa «A]pUKaHCKas caBaHHA
r) Ta”en-urpa «IlapoBozuk»

3-4. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

0) [TapTepHblii U KJIACCUYECKHUM 3K3€PCUC
B) pa3dyurBaHue TaHla « TaHro»

r) TaHen-urpa «IlapoBo3uk»

5-6. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIii U KJIIACCUYECKUI IK3EPCUC
B) pa3dyurBaHue TaHIa « TaHTO»

r) TaHen-urpa «llapoBo3uk»

7-8. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) pa3dyurBaHue TaHua « TaHro»
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r) Taden-urpa «IlapoBo3uk»

Hos0opb

1-2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) IlapTepHslii sK3epcuc

B) pa3dyunBaHue TaHla «I peueckue OoruHm», «Jlearunka»
r) TaHen-urpa «Yyda-yagyay

3-4. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslii 3x3epcuc

r) pazyunBaHue TaHa «l'pedeckue Gorunm», «Jlesruakay
n) TaHen-urpa «4yuya-yaya

5-6. a) Pasmunka «Ilo crpanamy»

B) [lapTepHbIii sK3epcuc

r) pazyunBaHue TaHua «I pedeckue 60ruHm», «JIlesrnHka
1) TaHen-urpa «Yyda-uyaya

7-8. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslit ax3epcuc

I') pa3yuuBaHue TaHua «l'pedeckue 60ruHm», «Jlesrunkay
1) Ta”en-urpa «Yyya-uyayay

Jlexka0opb

1-2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslii s3x3epcuc

r) pazyunBanue TaHma «Comopepo», « YKpaumHCKas MOJIbKa
1) TaHeu-urpa «byru-syrm»

3-4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsrit ax3epcuc

r) pazyunBanue TaHia «Comopepo», « YKpauHCKasi MOJIbKay
n) TaHeu-urpa «byru-syrum»

5-6. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsrit ax3epcuc

r) pazyunBanue TaHia «Comopepo», « YKpauHcKas MOJIbKay
n) TaHeun-urpa «byru-yrm»

7-8. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslii sx3epcuc

r) pazyuuBanue Tanua «ComOpepo», « YKpauHCKast MOJIbKa»
n) TaHen-urpa «byru-yrm»

SluBapb

1-2. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHbiii sK3epcuc

I') pasy4ynBaHue Tania «BocTounas cka3zka»
1) TaHeI-urpa «3100HasT TOBTOPSIITKA

3-4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsbIii sK3epcuc

I') pa3yurBaHue TaHua «BocTouHas cka3zka»
1) TaHel-urpa «37100Hasi TOBTOPSIIKAY

5-6. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslii sx3epcuc

I') pa3y4yrBaHue TaHa «BocTouHas cka3zka»
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1) TaHel-urpa «3100Hasi TOBTOPSIIKA»

7-8. a) Pasmunka «Ilo crpanamy»

B) [lapTepHbIii sK3epcuc

I') pa3yurBaHue TaHa «BocTouHas ckazka»
1) TaHel-urpa «37100Hasi HOBTOPSIIKAY

deBpajib

1. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) IlapTepHslii 3x3epcuc

r) pazyuuBanue TaHua «Putmel Mcnanum», «L{BeTok cakypbD»
n) TaHen-urpa «5 pakera»

3-4. a) Pazmunka «Ilo crpanamy»

B) [lapTepHbIii 1 HAPOAHBINA IK3EPCUC

r) pasyuuBanue Tania «Putmel Mcnanumy, «l{BeTok cakypbn»
n) TaHeu-urpa «5 pakera»

5-6. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIit 1 HAPOAHBIN FK3EPCUC

r) pazyunBaHue TaHna «Putmel Ucrianumny, «[{BETOK cakypbi»
n) TaHel-urpa «5 pakera»

7-8. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 HAPOAHBIN FK3EPCHUC

r) pazyuuBanue Tanua «Putmel Mcnanumy, «L{BeTok cakypbDy
n) TaHen-urpa «5 pakera»

Mapt

1-2. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHbIit 1 HAPOAHBIN FK3EPCUC

) pazyunBaHue TaHna «Marpemkny, «[Tapuxo»
1) TaHer-urpa «mm»

3-4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIit 1 HAPOAHBIN IK3EPCHC

) pazyunBaHue TaHna «Marpemkny, «[Tapuxo»
n) TaHen-urpa «mm»

5-6. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 HAPOAHBIN FK3EPCUC

') pa3yurBaHue TaHua «Marpewmkun», «Ilapux»
n) TaHen-urpa « mm»

7-8. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 HAPOAHBIN IK3EPCUC

r) pazyunBaHue TaHna «Marpemkny, «[Tapuxo»
1) TaHer-urpa «Mmm»

AmnpeJb

1-2. a) Pasmunka «Ilo crpanam»
B) [lapTepHsbIii sK3epcuc

') IOBTOPECHUE TaHIIEB

n) Taneu-urpa «Hapucyem neto»
3-4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»
B) [lapTepHslii sx3epcuc

r) [loBTOpEeHME TaHIIEB
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n) TaHen-urpa «Hapucyem netoy»

5-6. a) Pasmunka «Ilo crpanamy»

B) PemeTuius Kk KOHIEPTY.

7-8. OTyeTHBIN KOHLEPT JJIs1 POUTEIICH.

Maii 1-2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslii 3x3epcuc

r) Tanen-urpa «Hapucyem nero»

3-4. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIii sK3epcuc

r) TaHen-urpa «Hapucyem neto»

5-6. /lnarHocTHKa YpOBHSI My3bIKaJIbHO-JBUTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEM JeTeil Ha KOHel] roja.

I11. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3IEJI

3.1. MaTepuajabHO — TeXHHUYecKHe yca0BHus peanuzanuu [IporpamMmmsi

K oprasmzamuu TmpeaMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHONW CpEIbl OTHOCATCS — YCJIOBHS,
o0OecreunBarOIFe KAa4eCTBO YPOBHS Ppa3BUTHSA Yy JIOMIKOJBHUKOB TaHIEBAJILHO-
TBOPYECKUX HABBIKOB:

- MY3bIKQJIbHBIN 3aJ1, CIIEIIMAIbHO 000PY/I0OBAaHHBIN TaHIIEBAIBHBIN 3aJl C 3epKaJIaMU;

- HaJIM4Me€ MY3BbIKAJbHOM  ammapaTypbl, MY3bIKaJbHBIM  IEHTP, KOMIIBIOTED,
MYyJIbTUMEIUATLICE);

- HATMYME MY3bIKaIbHO-TAHIIEBAIBHBIX U, TOCOOMI 1 aTpuOYTOB K TaHIIaM;

- KOCTIOMEpHAs C JOCTATOYHBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB JIJIsl TAHIIEBAJILHOTO TBOPYECTBA
JIOTIIKOJILHUKOB, BBICTYTICHU;

- WUTIOCTpAIMU ¢ U300paKeHUEM TaHIIEB Pa3IMYHBIX dMOX W CTWiIeH, (ororpaduu c
N300pa)KCHUEM TAHIICBATBHBIX KOJIJIEKTHUBOB

Cumcok ureparypbl
1. ABepuna U. E. «ODu3KyIbTypHBIE MUHYTKH U IMHAMU4YeCKue nays3sl B JJOY»
M. «Aupuc — npecc» 2005 r.
2. bonpapenko JI. «Metoauka xopeorpaguyeckoil pabOThl B IIKOJE M BHEIIKOJbHBIX
3aBeneHusx» Kue 1985 r.
3. Bernyruna H. A. «Ocretnyeckoe Bocnurtanue B geTckoM caay» M. «IIpocsenienue
1985 r.
4. 3axapos P. «Counnenue tanua» M. «MckycctBo» 1983 1.
5. KnumoB A. «OCHOBBI pycCKOTO HApOAHOTO TaHla» M. 1994 r.
6. Muxaiinoa M. A., Boponuna H. B. «TaHubl, urpsl, ynpaxHeHUsl s KPaCHBOIO
nBrxeHus» Apocnabib «Akagemust Xoaauar»y 2000 r.
7. Cnyukas C. JI. «TanueBanbHas Mmo3auka» M. «JIunka — npece» 2006 T.
8. Tkauenko T. «Hapoausiii Tanen» M. «MckycctBo» 1975 1.
9. ®wupunena XK. E., Caitkuna E. I'. «Ca-du-nance» C-I1. «JlerctBo — nmpecc» 2001 .
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3.2. Kaaposble ycinoBus peanusanuu Ilporpammsi

1. | Koctuna Onecs [legaror momoaHUTETHLHOTO OOpa30BaHUS IO
AnexcanapoBHa xopeorpadun

2. | Crax paboThI:
oOmui 15 ner
B TOJDKHOCTH 12 net

3. | OGpa3zoBanue Jluneuxuit 061acTHON KOJUIEK UCKYCCTB

nmenu K.H.MrymHoBa, kBasindukanus -
PYKOBOJIUTEIIb TBOPUYECKOTO KOJUIEKTHBA,
MpEnoAaBaTelib; CENUaIbHOCTD —
COLIMATIbHO-KYJIBTYpHAs AESITEIBHOCTD U
HAPOJHOE XYA0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO

4. | Kareropus BBICIIIAS
5. | Kypchl noBblleHus AV IO Jluneuxoit obnactu « MHCTUTYT
KBaTH(QUKALHH pa3BuTHs 0Opa3zoBaHus», Mmapt 2020 r

6. | Harpansr

3.3. Cpoku peanusanuu IIporpamMmmel

[Tporpamma cocTouT U3 64 3aHATHI C yU4€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH (5-6 JeT;
6-7 neT) u paccunTaHa Ha JABa Toja OOy4YeHUs. 3aHSATHUS MPOBOAATCA C TPYNION AeTen 2
pa3a B HENENI0, C ONOpPOM Ha BEAYIIUMW IICUXWYECKHM TMPOILECC:  AMOIMOHAIBHO-
KOMMYHUKATHBHYIO U JIMYHOCTHO — BOJIEBYIO chepy peOeHka. [[MUTENbHOCTD 3aHATUN
JUIs AeTer 5-6 jet - 25 MuHyT; 6-8 net - 30 MUHYT.

3.4. IlpuiaoxkeHust

MeToauka BbISIBJICHUS] YPOBHS Pa3BUTHSA YYBCTBA pUTMA
(PABPABOTAHA HA OCHOBE METOJIVK A.H.3UMUHOM U A.1.5YPEHUHON)

[[enb. BBISBIICHHE YPOBHS Pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA.
LIposedenue.: HAOIIOACHUE 32 IETHMU B MPOIECCE BBHIMOTHEHUSI CIICIIUATIEHO
oA00paHHBIX 3aJJaHUM.
Crapumuii 10K0JLHBIH Bo3pacT (5-71eT)
Kpumepuu yposns pazeumus yvyecmea pumma:
1. Jdsuosicenue.

1) nepedaua 6 Oosusricenuu xapakmepa 3HAKOMO20 MY3bIKAIbHO20 npoussedenus (3-x

yacmuas hopma):
8bICOKULL — PEOEHOK CaMOCTOATEIbHO, YETKO MPOU3BOIUT CMEHY JBHIKCHHIH,

JBIDKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTePy MY3bIKH;
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cpeoHull — TPOU3BOJUT CMEHY JBWKEHUW C 3amaslblBaHueM (M0 TOKazy Ipyrux
neTei), TBUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;
HU3KUi — CMEHY JBWIKEHUW TMPOU3BOJUT C 3ala3/IbIBAHUEM, JBW)KCHHUS HE
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH.
2) nepedaua 6  OBUMNCEHUU  XAPAKMEPA  HE3HAKOMO20  MY3bIKAbHO20
npouseedenusn (Qppazmenma) nocie npeosapumesbHo20 NPOCIYUUUBAHUA:
8bICOKUll — JBW)KCHHUS COOTBETCTBYIOT  XapakTepy MY3bIKH, 3MOIIMOHAIHHOE
BEITIOJTHCHHE JIBHKCHUI;
CcpeoHull - JIBWKCHHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HO HEIOCTAaTOYHAs
OMOIMOHAILHOCTh TIPH BBHITIOTHEHUH JIBYKCHHIA;
HU3KUUl — JBWKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3BIKE, OTCYTCTBHEC dMOITUI TIPH BUKECHUMU.
3) coomeemcmeue pumma OGUIHCEHUIL PUMMY MY3bIKU:
8bICOKUL — YETKOE BBITIOJTHEHUE ABUKCHUM;
cpeOoHull — BHITIOJTHEHUE ABUKEHUH C OIITMOKAMU;
HU3KUU — JIBMDKEHUE BBITIOJHICTCS HE PUTMUYHO.
4) KoopouHnauus OBUMNCEHUI U GHUMAHUE ((PUMMUHECKOE X0 CO 36YYAUUMU
acecmamuy):
8blCOKUL — PEOEHOK BBIMOJIHSET BCE ABUKEHUS 0€3 OIMMOOK;
cpeoHutll — noryckaeT 1-2 ommoku;
HU3KUli — HE CIPABIIAETCS C 33aHUEM.

2. Bocnpouseedenue pumma
1) socnpouseedenue pumma 3HAKOMOU NECHU NOO CBOE NeHue:
8blCOKUll — PEOEHOK TOYHO BOCIIPOU3BOJUT PUTMUUYECKONW PUCYHOK 3HAKOMOM NECHU;
cpeoHull — BOCTIPOM3BOIUT PUTM IMEeCHHU ¢ 1-2 ommbOkamu;
HU3KULI — HEBEPHO BOCIIPOU3BOIUT PUTM NECHHU.

2) socnpoussedenue pumma mMenooul, CoblePanHou nedaz020M Ha UHCIPYMeHme:
8b1COKUL — PEOEHOK TOYHO BOCIIPOU3BOJUT PUTMHUUECKON PUCYHOK MEJIOINY;
cpeoHull — BOCTIPOU3BOJIUT PUTM IECHH C OIIHMOKaMU;

HU3KUli — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTM HECHH.

3) socnpouszgedenue pumma necHU Wa2amu.
8bICOKUL — BEPHO BOCIPOU3BOJIUT PUTM MECHU IlIaraMy Ha MECTE U 110 3aJly;
cpeoHul — BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTM MECHU IIaraMH Ha MECTE;

HU3KUU — JTOMyCKAeT MHOTO OLIMOOK WJIA HE CIIPABJISIETCS C 3aJJaHUEM.
4) ocnpoussedenue pummudecKux pUCyHKO8 8 XJI0NKAX Ul Ha YOApHbIX UHCMPYMEHmMAax
(«pummuuecrkoe 3x0»):
8blcOKULL — PEOEHOK BOCTIPOU3BOAUT PUTMUYECKUIN PUCYHOK 0€3 OIMOOK;
cpeoHull — NOomycKaeT 2-3 omuoKy;
HU3KUli — HE BEPHO BOCIIPOU3BOJUT PUTMHUUECKHUI PUCYHOK
3. Teopuecmeo

1) couunenue pummuyeckux pucyHKos:
8blCOKUL — PEOEHOK CaM COYMHSIET U OPUTHHAIIbHBIE PUTMUUYECKU PUCYHKH;
CcpeOHuUtli — UCTIOJBb3YET CTaHAAPTHbIE PUTMUYECKUE PUCYHKHU;

HU3KUl — HE CIIPABIISIETCA C 3aIaHUEM.
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2) manyesanvhoe:
8bICOKUL — PEOEHOK YYBCTBYET XapaKTep MY3BIKH, PUTM, TEpeaéT 3TO B JABUKCHUM;
CaMOCTOSITEJIbHO HCMOJIb3yET 3HAKOMBIE JBUKEHUS WM MPUIYMBIBAET CBOM; JBHUKCHUS
BBIPA3UTEINbHBI,
CpeoHull — YyBCTBYET OOIIMM PUTM MY3bIKH, MOBTOPSIET JBIWKEHHUSA 3a APYTHMH,
JBH>KCHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3bIKH;
HU3KUU — HE YyBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, IBHKEHHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE

I[I/IaI‘HOCTI/IKa YPOBHA MY3BIKAJBHO-ABUTI'aTCJILHOI'0 PAa3BUTHUSA peﬁeHKa

- Koopannauus, JIOBKOCTH ABMKEHUIN — TOYHOCTD JBW)KCHUN, KOOPAWHALUSA PYK U HOT
IIPY BBIMIOJHEHUU yIpakHeHU. /{7151 mpoBepKu ypOBHS pa3BUTHSI KOOPAUHAIIUU PYK U HOT
IPUMEHSIOTCS CIEAYIOLINE 3a/1aHuUs:

Vnpasxcnenue 1. OTBECTH B CTOPOHY IpaByl0 PyKy U B IMPOTHUBOIOJOXKHYI CTOPOHY
JIEBYIO HOTY M HA00OPOT.

Ynpasxcnenue 2. TIogHATH OTHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE MPABYIO PYKY U COTHYTYIO B
KOJIEHE JIEBYIO HOTY (M Ha000pOoT).

Ynpasxcnenue 3. OTBECTH BIEpE] IPABYIO PyKY U Ha3ajl JIEBYIO HOT'Y U HA00OPOT.

3 6anna - npaBUIIbHOE OJHOBPEMEHHOE BHITIOJTHEHHUE JBUKCHHIA.

2 6anna - HEOTHOBPEMEHHOE, HO MPABUIBHOE; BEPHOE BBIMIOJHEHHE TOCJE MOBTOPHOTO
mokasa.

1 6ann - HEBepHOE BBHIMIOJIHEHUE ABUKCHUI.

- TBopueckue NposiBJIeHHUS - YMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH MOJI 3HAKOMYIO U HE3HAKOMYIO
My3bIKy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHATUSAX JABWKEHUM, a TakXe MNpHUIyMbIBaTh
CcOOCTBEHHBIC, OPUTHHATBHBIC 1.

Tect Ha ompeneneHue CKIOHHOCTH JETEW K TAHLEBAJIbHOMY TBOpPUYECTBY. JleTsam
npemyiaraeTcsl Moja MY3bIKy (MOcie MpeABapUTENIbHOTO TMPOCIYIINBAHUSA) U300pa3UuTh
CJIEIYIOIIUE NTIEPCOHAXKU: POMAILIKY, [TYENIKY, COJTHEUHbIA 3alYUK U T.II.

3 6ann - yMEHHE CaMOCTOSITEIbHO HAXOJWTh CBOM OPUTHHAIbHBIC TBUKEHUS, MOJOUPATH
CJIOBa, XapaKTEPHU3YIOIIUE MY3bIKY U IJIACTUYECKUN 00pa3.

2 6ann - IBUXKEHUS €ro TOBOJIBHO IPOCTHIE, UCTIOIHSET JIUILb OJHOTUITHBIE IBHXKECHHUS.

1 6ann - peOEHOK HE CHOCOOEH MEPEBOIUIOMIATHCS B TBOPUYECKOW MY3bIKAJIbHO-UTPOBOM
UMITPOBU3AIINH;

- T'mbOkocTh TE1a — 3TO cTeneHb nmporuda Hazaa u Boeped. [lpu xopoieir THOKOCTH
KOpIyc CBOOOJIHO HAKJIOHSETCS.

Vnpaosxcnenue « Omoosuns kyouk danvuiey» (IpoBepKa THOKOCTH Teja BIepen).

JleTsiM mipenyaraeTcsi CeCTh Ha KOBEp TakK, YTOOBI MATKH HAXOJWINCH y Kpasi KOBpa, HOTU
npsiMble Ha INIMPUHE IJIeY, MPUKATHI K KOBpPY. Y Kpasi KOBpa Ha MOy MEXAY CTYIHSIMU
HOT pacroJiokeH Kyouk. CienyeT HaKJIOHUTHCS U OTOJIBUHYTh KyOUK KaK MOKHO JaJIbIIIe.
Kosienn He mogHUMAaTh, HOTY JOJKHBI OCTaBaThCA MPSMbIMUA. OIIEHUBAETCSI pACCTOSIHUE B
CaHTUMETpax OT JIMHUM MATOK JI0 TpaHU KyOWKa, B KOTOPYIO PEOCHOK yIUpaics
najblaMH.
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3cM U MEHbIIIE — HU3KUH YPOBEHb (1 6ain).
4-7cm — cpeauuil ypoBeHsb (2 6ana)
8-11cM — BBICOKH# YpOBEHD (3 6ana).

Ynpaosicnenue « Konvyoy (mpoBepka TMOKOCTH Tejia Ha3ax).

HcxonHoe monoxeHue, Jéxa Ha >KUBOTE, IMOJHHUMAEM CIIMHY, OTBOJMM Hazaa (pyKu
YIHUPAIOTCA B 1OJ), OTHOBPEMEHHO CTH0asi HOTH B KOJICHSX, CTapaeMcs AOCTaTh MalbllaMU
HOT /10 MaKyIIIKH.

3 6ann — MakCUMallbHas TIOJIBUKHOCTh MTO3BOHOYHHUKA BIIEPE]T U Ha3a/l.

2 6ann — cpeaHsisi MOABMYKHOCTH TTO3BOHOYHHKA.

1 6ann - ynpaxxHeHHsI Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPyIHEHUS.

- My3bIKaJIBHOCTH — CIIOCOOHOCTh BOCIPUHMMATh M NEPENaBaTh B JABIXKEHUU 00pa3 U
OCHOBHBIE CPEJICTBA BBIPA3UTEIBHOCTH, U3MEHSTh JBUKEHHSI B COOTBETCTBUU C (hpa3zamu,
TeMIIOM M PUTMOM. OIIEHMBAETCS COOTBETCTBUE HCIIOJIHEHMS JBW)KCHUN My3bIKE (B
IPOLIECCE CAMOCTOATEIBHOTO UCIIOJHEHUS - 0€3 MoKa3a Ne1arora).

Ynpaorcnenue « Kmo usz necy evruen? »

[Tocne mpociymuBanusi My3bIKd peOEHOK JTOJDKEH HE TOJIKO YrajaTh KTO BBIIIEIN
U3 Jiecy, HO M IMOKa3aTh [BH)KCHHEM. 3aKOHYHUTHh JABMKEHUE C OCTAHOBKON MY3BIKH.
(oTpakeHHE B IBM)KEHUH XapaKTepa MYy3bIKH).

Ynpaowcnenue «3asedu momopy.

Jletn crubaroT pykH B JIOKTSIX W BBINOJHSIOT BpaniaTelibHble aBrkeHus. [lox
MEJIJIEHHYI0O MY3BIKYy - MEIJIEHHO, MOJ OBICTPYIO — OBICTPO (MEPEKIIOUECHHE C OTHOTO
TEMIIa Ha JPYTroi).

Ynpaosicnenue « Cmpaycol».

[Ton THUXyr0 My3BIKY J€TH JBUTAIOTCA, KakK «cTpaycbl». [log IpOMKyr MY3BIKY
«TPSYYT TOJIOBY B TIECOK» (OTpaKEHHE B IBIXKCHUH IMHAMUYECKUX OTTECHKOB).

3 6anna— yMeHue TIepelaBaThb XapaKTep MEJOJNH, CAMOCTOATEIbHO HA4YMHATH WU
3aKaHYMBaTh JBWKEHHE BMECT€ C MY3bIKOW, IIepelaBaTh OCHOBHBIE CpPEICTBA
MY3bIKaJIbHOHN BBIPA3UTEIBHOCTH (TEMII, THHAMHUKY)

2 6anna — B IBIDKCHMSIX BBIpaXKaeTCs OOIIUI XapakTep MYy3bIKHM, TEMII; Hayajo U KOHeEIl
MY3bIKaJIbHOTO IPOU3BEACHUS COBMAAAIOT HE BCETIA.

1 6ann — NBYO>KEHMS HE OTPAXXKAIOT XapaKTep MY3bIKA M HE COBMAJIAIOT C TEMIIOM, PUTMOM,
a TaKXe C HA4YaJIOM U KOHIIOM MPOU3BEICHUS.

- IMOIHOHAIBHOCTb — BEIPA3UTEIIBHOCTh MUMHUKU M TAHTOMUMUKH, YMEHHE TIepe/IaBaTh
B MHMHKE, M03e, KEeCTax pPa3HOOOpa3Hyl0 TaMMy 4YYBCTB MCXOJs W3 MY3bIKH U
COJIEp)KaHUSI KOMIIO3UIIMU (CTpax, PajoCTh, YAWBJIEHUE, HACTOPOXKEHHOCTb, BOCTOPT,
TPEBOTY U T.l.), YMEHUE BBIPA3UTh CBOM YYBCTBAa HE TOJILKO B JIBHJKEHUH, HO U B CIIOBE.
OMOILIMOHAJIBHBIE JIETU YacTO MOAINEBAIOT BO BPEMS JBUIKEHHUS, YTO-TO MPUTOBAPUBAIOT,
MOCJIE BBIMOJHEHUS YIPAXKHEHUS KIOYT OT MeAarora OUEeHKU. Y HEIMOUHUOHAIBHBIX JIETEeH
MUMHKa OefHasi, JABUKEHUS HE BbIpasuTelbHble. OIEHMBACTCS ATOT IMOKa3aTellb IO
BHEIIIHUM MposiBiieHusIM (D-1, 2-3).
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JletsiMm mpemsiaraeTcsi M300pa3uTh «yCTAIYIO CTAPYIIKY», «XUTPYIO JHUCY»,
«JIEeBOYKY, KOTOpask yAUBIISIETCS, «CEPIUTOTO BOJIKAY.

- Pa3BuTHe yyBcTBa puTMa. PUTMHUecKue yripaxxHEHUs — nepeadya B ABMKCHUN pUTMa
MPOCIYIIAHHOTO MY3BIKAIbHOTO TPOU3BEIACHUS. ITH 3aJaHus TpeOyloT OT Jerer
IOCTOSIHHOTO COCPEJOTOYEHUS BHUMaHHUA. Eciii 4yBCTBO pHTMa HECOBEPIIEHHO, TO
3aMeJISIeTCA CTAaHOBJICHHE PA3BEPHYTOM (CIUTHOI) peur, OHA HEBBIPA3UTENIbHA U CIa00
MHTOHUPOBaHA; pPEOCHOK TOBOPUT MPUMHUTHUBHO, HCHOJIB3Yys KOPOTKHE OTPBHIBOYHBIC
BBICKA3bIBAHUSI.
Ynpaoicnenus ¢ nadowkamu.
[lenaror roBOpuT AETSAM, YTO OH OyJEeT XJIONAaTh B JIAJOIIM IO — Pa3HOMY, a JIETH
JOJKHBI TIOCTAPATHCSl TOUHO TOBTOPUTH €TI0 XJIOTKH.
[lemaror cuauT mnepen ACTbMU W YETBEPTHBIMU JIJIUTEIBHOCTSMU BBIMOTHSIET
pa3zHooOpasHble xJonku. [legaror 1omkeH MOTYaTh, pearupyst Ha UCIIOJIHEHUE MUMUKOM.
1. 4 pa3a no koneHsM o0euMH pykamMu (ITIOBTOPUTH 2 paza).
2. 3 paza o koJieHsiM, | pa3 B J1aomiu (OBTOPSATH JO TOYHOTO UCTIOTHEHUS).
3. 2 paza no KoJieHsiM, 2 pa3a B JIQJIOIIIH.
4. 1 pa3 no xoJsieHsM, 1 pa3 B Jiaomiu (C TOBTOPEHUEM).

1 6ann - ¢ pUTMHUYECKUMH 3a/IaHUSIMU HE CHPABIIAETCS, HE MOXET NepelaTh XJIOMKaMu
PUTMHYECKUAN PUCYHOK.

2 6anna — BBINOJNHSET JIMIIb OTACNIbHBIE YNPAKHEHUS, C HECIO0XHBIM PUTMUYECKUM
PUCYHKOM.

3 banna — TOYHO TepeiaeT pUTMUUYECKUI PUCYHOK.

YpoBHH pa3BuTHS pe0eHKa B MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKO 1eATeIbHOCTH

IlepBblii ypoBeHb (BbiCOKHi 15-18 0ansioB) mpesmnosiaran BBICOKYIO JIBUTATEIbHYIO
aKTUBHOCTH JIETEH, XOPOIIYI0 KOOPJAMHAIMIO JABUKEHUHM, CITOCOOHOCTh K TaHIIEBAJIbHOU
uMnpoBu3zanuu. PeOeHOK yMmeeT nepenaBaTh XapaKTep MEJIOJUHU, CaMOCTOSTENIbHO
HA4YMHATh W 3aKaHUYMBATh JIBUKECHHE BMECTE C MY3bIKOW, MEHATH JBUKCHHE Ha KaXIYIO
4acTh MY3BIKH. MIMeeT yCTONYMBBIM MHTEPEC W TMPOSIBISET MOTPEOHOCTh K BOCIPHUSITHIO
JNBW>KECHUH TTOJ MY3BIKY. XJIONKaMH NEPENAET PUTMUUYECKUN PUCYHOK.
Bropoii ypoBenb (cpemuuii 10-14 6assioB). DOTOMy ypOBHIO  CBOWCTBEHHA
ciabast TBOpUYECKass aKTUBHOCTh JI€TEW, JBUKEHUS €ro JIOBOJIBHO MPOCTHIE, HCHOJIHSET
JIMIIb OIHOTUIIHBIE JBWKECHUS. BOCIPOM3BOIUT HECIOXKHBIM pUTM. llepenaér TobKO
oO1IMi XapakTep, TEMI My3bIKH. Y MEET BbIpa3UTh CBOM UYBCTBA B ABMXEHUU. B 00pa3zHo
- WTPOBBIX [JBMXKECHMSX JIETKO IIEPEAET XapakTep IepcoHaka. BepHoe BBINOJIHEHUE
YIPaXXHEHUN HA KOOPAWHALIMIO MOCJIE HOBTOPHOIO MOKAa3a JBUKEHHUM.
Tperbemy  ypoBHIO (Hu3kOMy 6-9  0aJLIOB)  COOTBETCTBYIOT  CIIEYIOIIHE
XapaKTEPUCTUKH JETEN: OHU ITOBTOPSIIOT HECIIOKHBIE YITPAXKHEHUS 3a MIE€arorom, HO Mpu
9TOM WX TOBTOPHI BSUIbIE, MajiO TOJBIJKHBIE, HAOIIOAACTCS HEKOTOPas CKOBAHHOCTb,
3aTOPMOKEHHOCTh JIeHCTBUH, caboe pearnpoBaHUe Ha 3By4aHHUE MY3bIKH. [[BHKEHUS HE
OTPaXarT XapakTeP MY3bIKU U HE COBIIAJAKOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TAKX€ C HA4YaJIOM U
KOHIIOM mpou3BeneHus. Mumuka OeqHas, JBUKCHHUS HEBBIpA3UTENbHbIC. PeOCHOK He
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CrocoO€H MepeBOIUIONIATECA B TBOPUECKOW MY3BIKAIbHO-UTPOBOM ummpoBuzanuu. C
PUTMUYECKUMHU 33JJaHUSIMU HE CIPABIISIETCS, HE MOXKET MepeaaTh XJIOMKAMH PUTMUYECKUIA
PUCYHOK. YTIpa)XHEHUsI Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPYIHEHHUS.



